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FORMACION CLAVE
PARA LA VIDA
A BORDO

Este curso forma parte del entrenamiento bdsico obligatorio para toda la gente de
mar, y estd disenado para brindar las herramientas necesarias para actuar
correctamente ante situaciones de emergencia, riesgo, contaminacion y en la
convivencia a bordo del buque.

Capacitar al participante para que reconozca los peligros inher-
OBJETI\IU entes al entorno maritimo, actle con responsabilidad en situa-
ciones de riesgo y mantenga una adecuada interaccion social con
GENERAL la tripulacion, en linea con lo establecido por la Regla VI/1, Seccion

A-VI/1y el Cuadro A-VI/1-4 del Convenio STCW.

¢&A QUIEN VA DIRIGIDO?

® Profesionales del sector maritimo, logistico y portuario

® Tripulantes de buques en formacion o en funciones

@ Estudiantes y técnicos en dreas relacionadas con actividades maritimas

® Toda persona interesada en fortalecer sus competencias en
seguridad personal a bordo




CONTENIDO
MODULAR DEL
CURSO

I. Introduccién, importancia del curso,
familiarizacion del buque y proced-
imientos de emergencia

2. Prevencion de la contaminacion marina

3. Practicas de seguridad en el trabajo

4. Comunicaciones eficaces a bordo

5. Relaciones humanas a bordo del
buque

6. Medidas necesarias para controlar la
fatiga

REQUISITOS DE
INSCRIPCION

@ | !dentificacion vigente (cédula

panamenia o  pasaporte
extranjero)

)| Certificado médico vigente,

emitido por clinica autorizada
por la Autoridad Maritima de
Panama (AMP)

iFORMATE CON LOS
MEJORES Y SE PARTE
DEL CAMBIO EN LA
PROTECCION DE LA
COMPANIA!
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