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La Psicología Clínica es una rama de la psicología que se enfoca 

en la evaluación, diagnóstico, tratamiento y prevención de los 

trastornos mentales y emocionales. Los psicólogos clínicos trabajan 

con individuos, parejas, familias y grupos para ayudarles a mejorar 

su salud mental y bienestar.

DESCRIPCIÓN DE
LA CARRERA



CAMPO 
LABORAL

· Clínicas y consultorios privados: Evaluación, diagnóstico y tratamiento 
de trastornos mentales y emocionales en individuos, parejas, familias y 
grupos.

· Instituciones de salud mental: Hospitales, clínicas psiquiátricas, centros 
de salud mental comunitarios, etc.

· Instituciones educativas: Universidades, colegios, escuelas, etc.

· Organizaciones no gubernamentales (ONGs): Programas de prevención 
de la salud mental, atención a víctimas de violencia, etc.

· Empresas: Programas de asistencia al empleado, selección de personal, 
capacitación y desarrollo organizacional.

· Ámbito jurídico: Asesoría psicológica en procesos judiciales, evaluación 
de la capacidad mental, etc.

· Investigación: Desarrollo de proyectos de investigación en el campo de 
la psicología clínica.

· Docencia: Impartir clases en programas de pregrado y postgrado en 
psicología.



REQUISITOS DE INGRESO

Todos los aspirantes deben presentar la 
siguiente documentación debidamente 
escaneada de su original y enviados al 
promotor para ser alojados en la 
plataforma respectiva:

De ser extranjero, los documentos antes enunciados deberán estar apostillados por el Ministerio de Relaciones Exteriores de su respectivo país. 
En el caso de que el país no tenga consulado, deberá realizar trámite ante las autoridades oficiales que lo validen.

Documento de identidad, cédula o 
pasaporte en caso de extranjeros y 

residir en Panamá durante sus 
estudios.

1.5

Diligenciar el 
formulario de 

admisión en formato 
electrónico con el 

promotor.

Foto actual 
tamaño carnet.

 

Diploma de 
licenciatura en 
Psicología o su 

equivalente. 

Créditos o notas de 
licenciatura en 
Psicología o su 

equivalente.  



La permanencia en la Universidad 
dependerá de la motivación, capacidad y 
visión del estudiante para obtener el título 
elegido. 

Dado el perfil del modelo educativo 
curricular “NEOCIBERHUMANISTA” de la 
Universidad, el estudiante debe: 

• Aprobar cada asignatura con una nota 
mínima de 81 en una escala de 1 a 100, lo 
cual equivale al literal B. 

• Mantener un índice acumulativo no 
menor de 2.0.

• En el primer año presentar examen de 
certificación de una segunda lengua 
reconocida por la UNESCO, de 
conformidad con la normatividad interna.

• Estudiar en equipo e individualmente.

•  Desarrollar habilidades de investigación 
partiendo del aprendizaje por 
descubrimiento.

• Profundizar en los conocimientos 
disciplinares que resulten de su interés. 

• Respetar y cumplir los reglamentos 
establecidos por los estatutos que 
regulan las relaciones entre la Universi-
dad y los estudiantes.

• Estar al día con sus mensualidades.

• Asistir al menos al 80% de los encuen-
tros bajo la modalidad presencial.

• En caso de ausencia prolongada, presen-
tar debidamente la argumentación 
justificada. 

• Todos los estudiantes de los programas 
de la Maestría en Psicología Clínica, 
deberán tener conocimientos básicos 
de informática.

REQUISITOS DE PERMANENCIA



REQUISITOS 
DE GRADUACIÓN

Para la obtención del Título de Magíster se requiere:

• Cursar y aprobar todos los contenidos académicos del 
programa matriculado. 

• Cursar y aprobar todas las materias del plan de estudios con 
una calificación mínima de 81 puntos equivalente a una B. 

• Mantener un índice académico acumulativo no inferior a dos 
(2.00) de una escala de tres (3.00).

• Presentar examen de certificación de una segunda lengua 
reconocida por la UNESCO, de conformidad con la 
normatividad interna.

• Estar a paz y salvo con la institución (financiera, académica y 
biblioteca).



Opción de grado (optar por uno de los siguientes 
requisitos).

• Examen general de conocimiento sin valor de créditos.

• Práctica profesional. 

• Pasantía nacional o internacional. 

• Sustentación de un proyecto final que incluya la aplicación 
de los conocimientos de la especialización.  

• Cumplir con todos los requisitos académicos y 
administrativos en un término que no exceda los cuatro años 
de permanencia en el programa.



PERFIL DEL 
EGRESADO

   El egresado del programa de Maestría en Psicología Clínica de la Universidad 

Metropolitana de Educación, Ciencia y Tecnología cuenta con las competencias 

necesarias para: 

● Supervisar y/o realizar   procesos de evaluación, diagnóstico, e intervención clínica, 

y/o prevención y promoción de la salud mental.

● Asesorar y orientar acciones en el marco de la Psicología Clínica para diferentes 

organizaciones y/o profesionales en el sector público y privado.

● Participar en la formulación de políticas públicas enfocadas en la salud mental.

● Formular, evaluar y/ o ejecutar investigaciones con perspectiva clínica, que aporten 

conocimiento al campo de la ciencia Psicológica.

● Trabajar como personal docente en cursos de grado o postgrado en áreas de 

conocimiento incluidas en el campo de la Psicología Clínica.



CONOCER

● Dominar los campos teórico-prácticos para la realización de procesos de evaluación, 

diagnóstico e intervención Psicológica Clínica.

● Generar avanzados conocimientos en la metodología de la investigación y su 

aplicación en el campo de la Psicología Clínica.

● Poseer claridad sobre cada aspecto del Código de Ética del Psicólogo y aplicarlo en 

su quehacer profesional.

● Estar actualizado de manera permanente en técnicas y métodos de instrucción en el 

ámbito de la Psicología Clínica.

● Identificar, analizar y comprender los principales trastornos de la conducta de origen 

comportamental y/o neuropsicológico en las etapas de la niñez y adolescencia.

● Conocer las propiedades de los fármacos que pueden ser prescritos y aplicados a 

determinados tipos de personas según su sintomatología.

● Poseer las competencias clínicas necesarias para la evaluación y diagnóstico 

cognitivo de pacientes con daño cerebral adquirido. 



•  Aplicar sus conocimientos en evaluación, diagnóstico, e intervención 

clínica para la atención de individuos, parejas, familias, grupos y 

comunidades.

• Realizar y/o supervisar investigaciones en las áreas de conocimiento de la 

Psicología Clínica.

•  Instruir en procedimientos de salud que incluyan la promoción y 

prevención en salud mental.

•  Intervenir de forma apropiada en procesos de integración social que 

benefician a población de alto riesgo en situación de exclusión 

•  Construir escenarios terapéuticos que faciliten la atención de pacientes 

que padecen trastornos severos de la conducta.

HACER



VIVIR

• Disponer de sentido a autocrítica reflexiva que le permi-

te el fortalecimiento de sus debilidades y una mejor toma 

de decisiones.

• Generar espacios de participación ciudadana donde se 

promueva la sana convivencia, siendo ejemplo de ser un 

ciudadano participativo y ejemplar.



•  Poseer condiciones de liderazgo y trabajo en equipo que 

le permitan ejercer su profesión en contextos de 

cooperación.

•  Manejar una actitud propositiva y positiva para el trato 

con personas, lo cual apoya sus procesos psicoterapéuticos 

y su constancia en procesos investigativos, desde una 

perspectiva clínica.

•  Poseer disposición para el aprendizaje y comunicación, lo 

cual le permitirá compartir sus ideas, aclarar sus dudas y 

ser flexible frente a otros puntos de vista y nuevos 

conocimientos.

SER



•  Hacer uso de sus competencias innovadoras para su práctica profesional 

e investigativa.

•  Poseer aptitudes para el seguimiento de iniciativas propias y estar en 

constante proceso de reconstrucción para enfrentar sus retos, que se 

afianzan y se abordan.

•  Viabilizar espacios de trabajo con atención voluntaria a la población.

EMPRENDER



Sede Santiago 
Calle 2da.  A un costado
de control de vectores
998-0363  998-4909
6945-3452

Sede Chitré 
Calle Luis Ríos 
diagonal al Parque 
Herrera 
9964260-9964994
6945-3452

Sede David 
Detrás de la 
Clínica Hospital 
Cattan
788-0018 y 788-0019
6945-3452

Sede Panamá
Oficina Principal
Ciudad de Panamá, Edificio Fundadores. Ave. 
Simón Bolívar, Corregimiento Bella Vista
264-9908 / 6945-3452
Maestrías
Calle Eusebio A. Morales 263-2519 / 6945-3452
Edificio Veneto A. Ciudad de Panamá: 
Calle Augusto Samuel Boyd, frente a la 
Embajada de Egipto, El Cangrejo.
Edificio Veneto B. Ciudad de Panamá: 
Calle Alberto Navarro y Calle Augusto Samuel 
Boyd, El Cangrejo 395-7376.
Edificio Megamall  Centro comercial Megamall, 
Carretera Panamericana, 24 de diciembre 
309-0504
Edificio Villa Zaita Calle Montisol, 
Villa Zaita  231-7878 231-4705

Sede La Chorrera  
Edificio A :
Carrera Panamericana, 
La Chorrera. Al frente 
de Plaza Italia.
254-1141 / 254-3688
6945-3452
Edificio B:
Av. Libertador, 
La Chorrera, calle Matuna.
258-0110

Universidad Metropolitana de
Educación, Ciencia y Tecnología



MPSC01-301
MPSC01-302
MPSC01-303
MPSC01-304

PSICOTERAPIA DE GRUPO Y DE APOYO
EVALUACIÓN Y DIAGNÓSTICO PSICOLÓGICO
PSICOFARMACOLOGÍA CLÍNICA
PRÁCTICA CLÍNICA SUPERVISADA I
SUBTOTAL

ABREV Y 
CÓDIGO ASIGNATURA PREREQUISITOS

I  CUATRIMESTRE

I I  CUATRIMESTRE

ABREV Y 
CÓDIGO

MPSC01-101
MPSC01-102
MPSC01-103
MPSC01-104
MPSC01-105

BASES CONCEPTUALES DE LA TERAPIA PSICOLÓGICA EN CONTEXTOS CLÍNICOS
PSICOPATOLOGÍA I NIÑEZ Y ADOLESCENCIA
NEUROPSICOLOGÍA
DISFUNCIONALIDAD FAMILIAR Y ENFERMEDAD MENTAL
METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN EN PSICOLOGÍA CLÍNICA
SUBTOTAL

MPSC01-201
MPSC01-202
MPSC01-203
MPSC01-204

TRASTORNOS DE LA CONDUCTA
PSICOPATOLOGÍA II ADULTEZ Y VEJEZ
INTERVENCIÓN CLÍNICA Y PSICOTERAPIA
ANÁLISIS DE CASOS CLÍNICOS
SUBTOTAL

I I I  CUATRIMESTRE

IV  CUATRIMESTRE

ASIGNATURA
HORAS SINCRÓNICAS

HT
TOTAL 
HORASHP

TOTAL 
CRÉDITOS

HORAS SINCRÓNICAS
HT

TOTAL 
HORASHP

TOTAL 
CRÉDITOS

HORAS SINCRÓNICAS
HT

TOTAL 
HORASHP

TOTAL 
CRÉDITOS

HORAS SINCRÓNICAS
HT

TOTAL 
HORASHP

TOTAL 
CRÉDITOS

PREREQUISITOS

ABREV Y 
CÓDIGO ASIGNATURA

PLAN DE
ESTUDIOS
MODALIDAD A 
DISTANCIA: PRESENCIAL

PREREQUISITOS

MPSC01-401
MPSC01-402
MPSC01-403
MPSC01-404

TERAPIAS EN EL CONTEXTO FAMILIAR Y DE PAREJA
ATENCIÓN A LA DIVERSIDAD
PRÁCTICA CLÍNICA SUPERVISADA II
TRABAJO DE GRADO
SUBTOTAL
TOTAL PARA LA MAESTRÍA 

ABREV Y 
CÓDIGO ASIGNATURA PREREQUISITOS

Maestría
PSICOLOGÍA 
CLÍNICA  

32 32 64 3 NINGUNO 
32 32 64 3 NINGUNO 
32 32 64 3 NINGUNO 
32 32 64 3 NINGUNO 
32 32 64 3 NINGUNO 
160 160 320 15 

32 32 64 3 DISFUNCIONALIDAD FAMILIAR Y ENFERMEDAD MENTAL

32 32 64 3 PSICOPATOLOGÍA II NIÑEZ Y ADOLESCENCIA

32 32 64 3 BASES CONCEPTUALES DE LA TERAPIA PSICOLÓGICA 
   EN CONTEXTOS CLÍNICOS
32 32 64 3 NINGUNO 

128 128 256 12 

32 32 64 3 NINGUNO 
32 32 64 3 ANÁLISIS DE CASOS CLÍNICOS
32 32 64 3 NINGUNO 
32 32 64 3 NINGUNO 
128 128 256 12 

32 32 64 3 NINGUNO 
32 32 64 3 NINGUNO 
32 32 64 3 PRÁCTICA I CLÍNICA SUPERVISADA
32 96 128 5 TODAS 
128 192 320 14 
544 608 1152 53 

FACULTAD DE CIENCIAS 
DE LA SALUD


